
Dodatek č. 1  

k Vnitřní směrnici školní jídelny - výdejny 

Konzumace vlastního jídla v Mateřské škole Přerov, U tenisu 2 ve školní jídelně – 

výdejně 

Účinnost od: 1. 9. 2025 

 

Čl. 1 – Účel a předmět úpravy 

 

1. Tato část vnitřní směrnice upravuje podmínky, za nichž lze v Mateřské škole 

Přerov, U tenisu 2 (dále jen „MŠ“) a její školní jídelně – výdejně umožnit konzumaci 

vlastního jídla dítěte, v souladu s ustanovením § 2a vyhlášky č. 107/2005 Sb.,  

o školním stravování, ve znění účinném od 1. 9. 2025. 

2. Směrnice stanovuje organizační, hygienické a bezpečnostní zásady, odpovědnost 

zákonných zástupců a školy při donášení a konzumaci vlastních potravin. 

3. Cílem této úpravy je zajistit bezpečné, hygienicky nezávadné a provozně 

zvládnutelné podmínky pro děti, které se ze závažných důvodů nestravují ve školní 

jídelně – výdejně. 

 

Čl. 2 – Základní ustanovení 

 

1. Zajištění školního stravování je nedílnou součástí provozu MŠ a probíhá dle 

platné legislativy a v souladu s doporučenými výživovými normami pro děti 

předškolního věku. 

2. Konzumace vlastního jídla není běžnou součástí provozu školní jídelny – výdejny 

a je možná pouze v odůvodněných případech stanovených touto směrnicí. 

3. Vlastním jídlem se rozumí potraviny připravené mimo zařízení školního 

stravování, přinesené zákonným zástupcem dítěte za účelem konzumace v MŠ. 

 

Čl. 3 – Důvody pro povolení konzumace vlastního jídla 

 

Konzumace vlastního jídla může být povolena pouze: 

a) na základě zdravotních nebo dietních důvodů, doložených potvrzením 

registrujícího lékaře dítěte, 

b) ve výjimečných případech po individuálním posouzení ředitelkou MŠ, pokud 

konzumace vlastního jídla neohrozí hygienu, bezpečnost a provozní režim jídelny – 

výdejny. 

 



 

Čl. 4 – Postup a podmínky pro povolení 

 

1. Zákonný zástupce dítěte podá písemnou žádost o povolení konzumace vlastního 

jídla, v níž uvede důvod, dobu trvání a způsob zajištění stravy. 

2. K žádosti se přikládá: 

   - lékařské potvrzení o potřebě dietního stravování (pokud se žádá z důvodu  

      zdravotního), 

   - prohlášení o odpovědnosti zákonného zástupce za zdravotní nezávadnost  

      potravin. 

3. O žádosti rozhoduje ředitelka MŠ ve spolupráci s vedoucí školní jídelny – výdejny. 

4. V případě schválení je zákonný zástupce písemně seznámen s provozními 

podmínkami a omezeními (např. místo a čas konzumace, způsob ohřevu či 

skladování, odpovědnost). 

 

Čl. 5 – Provozní a hygienické podmínky 

 

1. Vlastní jídlo musí být do MŠ přineseno v uzavřené, čisté, označené a nepropustné 

nádobě. Obal musí být opatřen jménem dítěte a datem. 

2. MŠ nezajišťuje ohřev, přípravu ani manipulaci s vlastním jídlem, pokud to není 

výslovně dohodnuto a technicky možné v souladu s hygienickými předpisy. 

3. MŠ není povinna zajistit ukládání jídla do lednice určené pro výdej stravy 

ostatních dětí. 

4. Jídlo musí být určeno k přímé konzumaci. 

5. Potraviny musí být dodány v takovém stavu, aby jejich konzumace byla bezpečná 

při teplotě podání. 

6. Školní jídelna – výdejna odpovídá pouze za hygienické podmínky prostoru, nikoli 

za kvalitu, skladování a zdravotní nezávadnost donesených potravin. 

7. Konzumace probíhá výhradně v čase a prostoru určeném pedagogickým 

pracovníkem nebo zaměstnancem výdejny, pod dohledem dospělé osoby. 

 

Čl. 6 – Odpovědnost 

 

1. Za kvalitu, složení, nezávadnost, případné alergeny, způsob přípravy a přepravy 

vlastního jídla nese plnou odpovědnost zákonný zástupce dítěte. 

2. MŠ a školní jídelna – výdejna nenesou odpovědnost za zdravotní újmu, která by 

mohla vzniknout v důsledku konzumace donesených potravin. 

3. Zaměstnanci MŠ jsou povinni dohlížet na dodržování stanovených podmínek a  

o závažném porušení neprodleně informovat vedení školy. 

4. Opakované porušení této směrnice může vést ke zrušení povolení konzumace 

vlastního jídla. 

 



 

Čl. 7 – Závěrečná ustanovení 

 

1. Tato směrnice nabývá účinnosti dnem 1. 9. 2025. 

2. Směrnice je nedílnou součástí Vnitřního řádu školní jídelny – výdejny Mateřské 

školy Přerov, U tenisu 2. 

3. Za její dodržování odpovídá ředitelka MŠ a pracovnice školní jídelny – výdejny. 

4. Zákonní zástupci dětí budou s touto směrnicí prokazatelně seznámeni při nástupu 

dítěte nebo při podání žádosti o povolení vlastního jídla. 

 

Legislativní rámec 

 

- Zákon č. 561/2004 Sb., školský zákon 

- Vyhláška č. 107/2005 Sb., o školním stravování, ve znění pozdějších předpisů  

  (účinné od 1. 9. 2025) 

- Vyhláška č. 137/2004 Sb., o hygienických požadavcích na stravovací služby 

- Zákon č. 258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví  

. Nařízení (ES) č. 852/2004 o hygieně potravin 

- Metodické doporučení MŠMT k zajištění dietního a alternativního stravování v MŠ  

   (platné od 1. 9. 2025) 

 

 

 

V Přerově dne 28. 8. 2025 

 

                                                                                              Bc. Michaela Gálíčková 

                                                                                              ředitelka Mateřské školy Přerov,  

                                                                                              U tenisu 2 

  



 

 

Příloha č. 1 – Žádost o povolení konzumace vlastního jídla 

 

Jméno a příjmení dítěte: .............................................................. 

Datum narození: ................................................... 

Třída: ................................................... 

Důvod žádosti: ................................................... 

Doba, na kterou je žádost podávána: ................................................... 

 

V případě nepravidelné donášky vlastního jídla bude tato skutečnost nahlášena den 

předem do 12:30 hodin.  

 

Prohlašuji, že jsem byl(a) seznámen(a) s podmínkami stanovenými Vnitřní směrnicí 

školní jídelny – výdejny včetně dodatku č. 1  a zavazuji se je dodržovat. 

 

V Přerově dne ..................... 

 

Podpis zákonného zástupce: ................................................... 

 

  



 

 

Příloha č. 2 – Prohlášení zákonného zástupce o odpovědnosti 

 

Jméno a příjmení dítěte: .............................................................. 

Datum narození: ................................................... 

Třída: ................................................... 

 

Prohlašuji, že jídlo přinesené do Mateřské školy Přerov, U tenisu 2 pro mé dítě bylo 

připraveno v souladu s hygienickými zásadami a je zdravotně nezávadné.  

Beru na vědomí, že Mateřská škola Přerov, U tenisu 2 ani její zaměstnanci nenesou 

odpovědnost za případnou zdravotní újmu, která by mohla vzniknout v souvislosti  

s konzumací tohoto jídla. 

 

V Přerově dne ..................... 

 

Podpis zákonného zástupce: ................................................... 

 


